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	Циљ предмета: Стицање знања и вештина о процесу старења и могућностима рехабилитације у лечењу старих људи.

	Исход предмета: Оспособљавање студената за тимски рад у циљу превенције, лечења и рехабилитације старих особа као предуслова за квалитетан и садржајан живот. Професионално одлучује о мерама превенције и организацији медицинске рехабилитације у области геријатријске рехабилитације.

	Садржај предмета

Теоријска настава: Карактеристике физичких и психичких промена код старих људи, рехабилитационе методе у превенцији убрзаног процеса старења, значај физичке активности у геријатрији.  Основни принципи примене рехабилитационг третмана код старих људи,  рехабилитација код респираторних обољења старих људи, рехабилитација код срчаних болести у геријатрији, рехабилитација периферних васкуларних обољења старих људи, рехабилитација неуролошких обољења у геријатрији, рехабилитација проблема инконтиненције код старих људи, рехабилитација реуматских обољења у геријатрији, рехабилитација ортопедских болести код старих људи, рехабилитација остеопорозе код старих људи, преоперативна и постоперативна рехабилитација код старих људи, рехабилитација код прелома у геријатрији, рехабилитација због немоћи у старости и везаности старих за кревет. 
Практична настава:  Могућности примене рехабилитације код старих људи, стар човек као посебна личност, основне рехабилитационе технике у третману старих људи, примена кинезитерапије у превенцији код старих људи, примена рехабилитационих метода код старих људи ради постизања задовољавајуће релаксације, примена кинезитерапије и физикалне терапије у третманима старих људи који болују од респираторних обољења, примена кинезитерапије у превенцији и лечењу срчаних поремећаја код старих људи, примена рехабилитационих метода у циљу лечења периферних васкуларних обољења код старих људи, примена рехабилитације у лечењу геријатријских болесника који болују од неуролошких обољења, примена рехабилитационих метода у превенцији и одклањању инконтинентних проблема који постоје код старих људи, примена кинезитерапије и физикалне терапије у лечењу реуматских обољења код старијих људи, примена кинезитерапије и физикалне терапије у лечењу ортопедских обољења код старих људи, примена кинезитерапије и физикалне терапије у лечењу остеопорозе код старих људи, примена кинезитерапије и физикалне терапије у третманима прелома код старих људи, примена рехабилитационих метода у преоперативној припреми код старих људи и у каснијем периоду након хируршких интервенција, примена кинезитерапије и других метода рехабилитације код геријатријских болесника који се не крећу и који су везани за кревет, превенција декубита и других промена. 
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	Број часова  активне наставе: 6
	Теоријска настава: 3
	Вежбе: 3

	Методе извођења наставе

Предавање, консултације, колоквијум. 

	Оцена  знања (максимални број поена 100)

	Предиспитне обавезе
	Поена
	Завршни испит 
	Поена

	активност у току предавања
	5
	
	

	активност на вежбама
	10
	
	

	провера практичног знања
	30
	усмени испит
	40

	колоквијум-и
	15
	
	


